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IN DER MITTE DER STUNDE 10 min
|dee von US
WARUM? WOMIT?
y Kérper.spannung e Clockenspiel oder Triangel
* verschiedene oder anderes langklingendes
Bewegungsqualitaten erfahren Instrument

e Klangholzer oder Trommel

e Eiswlrfel oder im Winter Eis
von draufBen

e Handtucher (Stoff oder
Papier)

WO? MIT WEM? UND WIE?
im Kreis oder frei im Raum

WAS WIRD GEMACHT?

e Eiswurfel oder im Winter Eis von draufBBen befuhlen

e Textur von Eis besprechen (kalt, fest, starr), und mit dem
eigenen Korper nachspuren

e verschiedene Eisfiguren finden (Eiswurfel, -zapfen,
kUnstlerische Eisfigur)

e Eis schmilzt bei Warme, Sonne = langklingendes Instrument
— Eis/Kd. schmelzen so lange sie den Klang hoéren

e Eis kann auch abbrechen: mit Klangholz oder Trommel kurze
Tdone — staccato Bewegungen

e geschmolzenes Eis = Wasserpfutze am Boden, die sich weich
flieBend und rollend am Boden bewegt

TIPPS UND KNIFFS
¢ Wechsel zwischen den Bewegungsqualitaten und Verbindung mit Stopptanz motiviert die
Kinder — Einlassen auf die langsame Bewegunsqualitat schmelzen wird leichter
¢ genugend Handtucher parat haben — beim Eisfuhlen wird vieles nass

VARIATIONEN:

e Eisskulpturen mit mehreren Kindern bauen, mit oder ohne
Korperkontakt

e Kinder spielen die Instrumente und bestimmen schmelzen
oder abbrechen

e Partner:innenarbeit: Wie fuhlt sich ein fester “eisiger” Korper
an? Wie ein entspannter “flUssiger” Korper?
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